
 

 

 



 

 

<    LLuunnddii  0088  MMaarrddii  0099  MMeerrccrreeddii  1100  JJeeuuddii  1111  VVeennddrreeddii  1122 

Accueil 
10h - 12h Inscriptions 

Sports et jeux de 
raquettes 

Tennis ballons 
Initiation au cross fit 

Roller Derby avec Aurore 
Gratuit 

Rdv à Thomas Bessot de 10h à 13h 
7 Places 

///////        Semaine                                                         100%                                                                sports 

Sorties 
 

13h30- 18h 
 

Activités / 
Ateliers 

 

 
Découverte et initiation 

Taekwondo au dojo 

    
Gratuit 

 
Rdv à Thomas Bessot à 13h30  

5 places 
 
 

Thèque 

 
14h-Gratuit :  

Au Club 
12 places 

 
 

 
Initiation au Tir à l’arc et à 

l’Escalade 

 

 
Gratuit : 16 places 

Rdv à Thomas Bessot à 
13h30 

 
 

Tournoi de Billard 

 
Rdv Thomas Bessot à 

13h30 
10 places 

 

QUIZZ EN FOLIE 
Sports et Olympisme 

 
Tarif : 2 euros  

Rdv Parvis à 13h30 parvis 
mairie   

3 places  
 

Ciné débat : Le ballon d’or 

 
Gratuit 

Rdv Thomas Bessot à 
13h30 

10 places 

INTERCLUB 
Visite du Parc des Princes 

 
Tarif : 2€ 

Rdv Parvis de la Mairie à 
13h30 

                3 places 
 
 
 

Sortie accrobranche de 
Sannois 

 
Tarif : 10€ 
7 places 

Rdv à Thomas Bessot à 
13h30 

Atelier culinaire : 
« Mon club Sandwich en 

équilibre » 

 
Gratuit 

Rdv à Thomas Bessot à 13h30 
10 Places 

Initiation à la boxe éducative  
en plein air avec Ali 

 
Gratuit : 10 places 

Rdv à Thomas Bessot à 13h30 
 

Soirée 
 
 
 

       

Bowling Saint Gratien 

 
Tarif : 3,5euros  

Rdv à Thomas Bessot à 
19h30 

16 places 

 



 

 

 



 

 

 LLuunnddii  1155  MMaarrddii  1166  MMeerrccrreeddii  1177  JJeeuuddii  1188  VVeennddrreeddii  1199 

Accueil 
 

10h - 12h 
Inscriptions 

Jeux de sociétés 
Tournois de tennis de 

table 
Jardinage 

Brunch 
 

Atelier Automassage avec 
Laurence de l’ESJ à Saad 

Abssi 

 

Jeux de sociétés 
Tournois de tennis de table 

Jardinage 
Achats course projet « Cuisine du Monde » 

///////  REPAS  REPAS REPAS REPAS REPAS 

Sorties 
 

13h30- 18h 
 

Activités / 
Ateliers 

 

Sortie Koezio 

 
Tarif : 7,50 euros 

Rdv à Thomas Bessot à 13h30  
7 places 

 
 

Tournois de football 

 
                    Gratuit 
Rdv à Thomas Bessot à 
13h30 

12 places 
 

 
Initiation handi-basket 
Et cécifoot avec Moha 

 
Gratuit : 7 places 

Rdv à Thomas Bessot à 14h  
 

Aquarium de paris  
 

 
Tarif : 7 € 

Rdv à Thomas Bessot à 
13h30  

12 places 

 
TOURNOIS DE JEUX DE 

CARTES 

 
Gratuit 

Rdv à Thomas Bessot à 14h00 
12 places 

 
Initiation théatre 

 
Gratuit 

Rdv à Thomas Bessot à 13h30 
10 places 

 
 

Défis sportifs sur la place 
Gandhi 

 
Gratuit 

Rdv à Thomas Bessot à 13h30 
20 Places 

LASER GAME 

 
13h30- 4 € 

Rdv à Thomas Bessot à 14h  
7 places 

 

       Interclub 
Projet « Cuisine du 

Monde » Préparation 
La Turquie et l’Europe à 

l’honneur 

 
Gratuit 

Rdv à Thomas Bessot à 
13h30  

5 places 

 
 

              Gratuit                             
Rdv à Thomas Bessot à 
13h30  

12 places 

Soirée    
  

   
 

 

Soirée Interclub 
Cuisine du Monde 

De 19h à 22h 
5 places 



 

 

 


