
 



VACANCES Printemps 2024           Semaine 100% Sport                                                       « Les Ateliers du 36/38 » 

Horaires Lundi	08	Avril	 MMaarrddii		0099		AAvvrriill		 MMeerrccrreeddii		1100		AAvvrriill		 JJeeuuddii		1111		AAvvrriill		 Vendredi	12	Avril	

AAccccuueeiill  
1100hh--1122hh  

Inscriptions 
 Thèque parc des Sévines Jeu de la grille au parc des 

Sévines 

Débat : Comment bien 
manger ? (Autour d’un 

smoothie)  

Roller derby 
7 places-Gratuit 

Jusqu’ à 13h 

Sorties 
 
 

13h30 - 18h 
 

Activités / 
Ateliers 

 

Plongée 
 

				 	
Rdv 13 au Club 

Apportez affaire piscine 
8 places		

Balade	à	vélo	

 
Rdv 13h30 au club 

8 places-gratuit	

Equitation 

 
Rdv	14h30	au	club	
10	places-gratuit 

	

Visite	au	Parc	des	
Princes	

	
Rdv	13h30	Parvis	Mairie	

5	places-2	euros	

Bowling	

	
	

Rdv-13h	au	Club	
7	places-	5	euros	

	
Initiation	:	Séance	de	

fitness	

	
Rdv	au	club	13h30	
8	places-gratuit	

	

Accrobranche	

	
Rdv-13h30	au	Club	
7	places-	10	euros	

	

Initiation	taekwondo	
	

 
Rdv-13h30 au Club 

5 places-Gratuit 
	

Ciné	gouter	sportif	

	
Rdv	13h30	au	club	
12	places-gratuit	

 
	

Initiation	
Tir	à	l’arc	et	Escalade	

+	
Goûter	

	

	
Rdv-13h30	au	Club	
16	places-	Gratuit 

Madeleine	healthy	

 
Rdv	13h30	au	Club	
8	places-Gratuit	

	

Ferme	en	ville	

		
Rdv	14h	au	club	
8	places	-gratuit	

Soirée  

Soirée sportive 60 
secondes Chrono 

19h au club 15 places 
 
 

	   



Horaires Lundi	15	Avril	 		
MMaarrddii		1166		AAvvrriill		

		

		
MMeerrccrreeddii		1177		AAvvrriill		

		
JJeeuuddii		1188		AAvvrriill		 Vendredi	19	Avril	

Accueil 
10h - 12h 

Inscriptions 
 

Course au mime 

 

Jeu de carte, Monopoly, jeu 
de dames, Mots mêlés etc.… 
 

Atelier créatif « boite à 
idée » 

 
 
 

Ateliers « c’est quoi la 
vie ? » 

 

Atelier Automassage 
Socio-esthéticienne de l’ESJ 

De 10h à 12h 
 

Sorties 
 
 

13h30 - 18h 
 

Activités / 
Ateliers 

 

Passerelle	:	Classique	
des	jeux	extérieurs	:	
Balle	au	prisonnier,	

béret	etc	

	
	

Initiation	handisport	
	
	

	
	

Rdv	14h00	au	club	
7	places	gratuit		

Cinéma	
Mégarama

	
Rdv-13h30	au	club	
12	places-2.50	euros	

Atelier	crêpe	et	gaufre	
	

	
Rdv	13h30	au	club	
8	places	gratuit	

Jump	
XL

	
Rdv	13h30	au	club	
15	places	7.50	euros	

	

Interclub	:	tournoi	de	
foot	

	
Rdv	14h	club	

12	places	-gratuit	

  Koézio Cergy (95) 

 
Rdv 13h30 au Club  
7 places – 8.50 euros		

Pyrogravure	
	

	
Rdv	13h30	au	club	
8	places-gratuit	

	
	
	
	

Laser Game 
Kids Paradise 

 
Rdv-13h30 au Club 
7 places-5.50 euros  

	

Interclub : cuisine du 
monde 

 
Rdv au club à 13h30 

5 places-gratuit 

Soirée 
 
 

 

Soirée Paris by night 
Rdv 19h au club 
14 places-gratuit 

 
 

  

Soirée Interclub 
Cuisine du Monde 

De 19h à 22h 
5 places 



 


