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I. Le cycle menant au Certificat d’Etudes Chorégraphiques (CEC) 

 

 

 

Conditions et modalités d’admission 

 

L’entrée dans le cycle menant au CEC est possible à partir de 14 ans. L’admission est 

prononcée après obtention du Brevet d’Etudes Chorégraphiques (BEC) au sein de 

l’établissement. Pour les candidats extérieurs, l’intégration dans le cycle s’effectue sur étude 

du dossier du candidat (validation BEC fin 2e cycle ou parcours équivalent), cours et entretien. 

 

 

 

 

Contenu du cursus 

 

Durant ce cycle, les élèves affinent et perfectionnent la connaissance de leur discipline 

dominante, approfondissent une discipline complémentaire, participent à des 

modules/ateliers /projets divers du CRD, et développent un projet personnel.  Ils obtiennent 

le Certificat d’Études Chorégraphiques (CEC) en fin de cycle, après validation des différentes 

UE constitutives du certificat.  

La durée de ce parcours est de 2 à 6 ans. 

Une fois le CEC obtenu ou en cours de cycle, il est possible de présenter l’entrée en cycle 

menant au DEC. 
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Cours ou activité 
Temps cours 

hebdo 
Évaluation 

Enseignement de 

discipline principale 
Cours technique  2h 

Validation par contrôle 

continu  

Projet personnel 

Cours spécifique pour 

développer la mise en lien 

des préoccupations 

personnelles/centres 

d’intérêt ou études avec la 

pratique artistique de la 

danse.  

2h 

Prestation/validation 

devant jury présidé par 

le directeur de 

l’établissement (ou son 

représentant) et de 2 

enseignants extérieurs 

(ou personnalités de la 

danse) 

Durée globale de 

l’épreuve par candidat : 

20 min (dont 10 min 

d’entretien avec le jury) 

 

Projets artistiques  

Projets initiés par le PIP 

(Pôle d’innovation 

Pédagogique) obligatoire 

Participation à 

plusieurs projets 

dans l’année, 

créations, 

répertoire, projets 

collaboratifs, 

master-classes, 

…répertoire, 

master-classes, 

stages... 

Participation  

Modules 

complémentaires 

Formation Musicale Danse 

 obligatoire 
1h 

Validation par contrôle 

continu 

 

Histoire de la Danse 

obligatoire 

Modules et 

Conférences 

Validation par contrôle 

continu 

Atelier de création 

chorégraphique 

 optionnel 

2h 
Validation par contrôle 

continu 

Anatomie et physiologie 

optionnel 

Modules et 

conférences 
 

Discipline complémentaire 
(Classique, jazz ou 

contemporaine) obligatoire 
2h 

Validation par contrôle 
continu  
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Délivrance du CEC 

 

La validation se fait par contrôle continu et par la présentation à l’examen : 

Elle s’appuie sur l’assiduité, l’engagement dans le travail, ainsi que les compétences acquises 

par l’élève  

 

 

 

II. Le cycle menant au Diplôme d’Etudes Chorégraphiques (DEC) 

 

Le Diplôme National d’Etudes Chorégraphiques (DNEC) remplacera bientôt le Diplôme 

d’Etudes Chorégraphique (DEC). 

Le CRD de Gennevilliers s'engage dès à présent à faire évoluer ses cursus pour se diriger 

vers ce nouveau Diplôme. Celui-ci s'appuie sur le Schéma National d'orientation 

pédagogique (SNOP) et propose 2 filières : "interprétation" et "humanités 

chorégraphiques". 

Il sera mis en place progressivement dès l'année 2024-2025 

 

 

Conditions et modalités d’admission 

 

L’entrée dans ce cycle est possible à partir de 14 ans. L’admission est prononcée après un 

concours, passé devant un jury composé d’au moins 2 personnalités du milieu 

chorégraphique, extérieures au conservatoire. Il comprend :  

• Un cours technique dans la discipline principale  

• Un apprentissage extrait de variation/atelier  

• Un entretien avec le jury portant sur les motivations du candidat 

 

L’inscription à l’examen d’entrée dans ce cycle se fait par dossier devant être retourné au CRD 

avant la date limite annoncée. Les candidats reçoivent ensuite une convocation. Les 

calendriers et dossiers sont disponibles au CRD. Les ordres de passage sont affichés au CRD. 

Les résultats sont annoncés aux candidats à l’issue des épreuves 

L’inscription dans ce cycle donne aux élèves bacheliers accès au statut étudiant : bourse 

d’étude délivrée par la DRAC (Soutien au développement de la pratique artistique), facilité 

d'accès aux logements étudiants, etc.  

 

Contenu du cursus 

Le cycle d’orientation professionnelle est ouvert aux élèves qui ambitionnent de poursuivre 

leur apprentissage dans les établissements d’enseignement supérieur et/ou ayant le projet 
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d’exercer une activité professionnelle dans le champ de l'art chorégraphique. Ce cycle 

prépare au Diplôme d’études Chorégraphiques (D.E.C) d’où l’intensité du cycle et la rigueur 

demandée aux élèves qui souhaitent l’obtenir. 

La durée de ce parcours est de 2 à 5 ans. 

 

Le parcours de chaque élève est défini en début d’année par l’équipe enseignante. Des 

validations peuvent être prononcées, sur la base des éventuels enseignements préalablement 

suivis dans un autre cadre, d’un niveau d’exigence comparable.  

 

 

L’obtention du DEC nécessite la validation de plusieurs unités d’enseignement (UE).  

 

 

 

Unités d'Enseignement 

(UE) 

Enseignement constitutif 

(EC) 

Temps cours 

hebdo 
Evaluation 

UE 1 

Discipline principale 

  

Cours technique, 

répertoire 
4h 

Examen final 

devant jury 

UE 2 

Disciplines 

complémentaires 

2 autres esthétiques 

obligatoires parmi 

classique, jazz, 

contemporaine 

4h 
Contrôle 

continu 

Atelier de création 2h 
Contrôle 

continu 

UE 3 

Culture chorégraphique 

  

Formation Musicale 

Danse 
1h 

Contrôle 

continu 

Histoire de la Danse 
Modules et 

conférences 

Contrôle 

continu 

UE 4 

Méthodologies corporelles 

Anatomie, Analyse 

Fonctionnelle du Corps 

dans le Mouvement 

Dansé 

Modules et 

conférences 

Contrôle 

continu 

UE 5 

Pratique des répertoires 

Projets artistiques 

Projets initiés par le PIP 

(Pôle d’Innovation 

Pédagogique) 

Participation à 

plusieurs projets 

dans l’année 

(répertoire, 

master-classes, 

stages…) 

Participation 
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Lors de chaque année du cycle, l’élève est amené à tenir un « journal d’explorations 

chorégraphiques » qui rend compte de toutes les expériences qui lui apparaissent 

significatives au fil de sa formation (spectacles vus, œuvres interprétées ou analysées, artistes 

rencontrés, etc.). 

 

Le coordinateur des études danse assurera le suivi des études, accompagnera les élèves au 

sein du cursus et dans la construction de leur projet professionnel. 

 

 

 

Délivrance du DEC 

 

Le DEC est délivré sur la base d’un contrôle continu et d’épreuves terminales.  

 

 

Contrôle continu 

 

L’obtention des UE en contrôle continu s’effectue sur la base de l’assiduité, de l’implication 

de l’élève et du niveau de connaissances acquis ; elle est validée par le ou les enseignants en 

charge de la discipline. 

 

Epreuves terminales 

 

L’élève présente l’UE de discipline principale devant jury  

Cette épreuve se compose : 

- D’une variation imposée individuelle 

- D’une composition personnelle  

 

 

Délivrance du diplôme 

 

L’ensemble des UE obtenues permet la délivrance du Diplôme d’Etudes Chorégraphiques. 
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III. Déscriptifs des unités d’enseignement (UE) 

 

Les Unités d’Enseignements (U.E.) se répartissent les différents champs d’enseignement : 

 

 

a) Discipline principale :  

 

• Cours technique discipline principale (jazz ou contemporain) : Le cours technique 

permet à l’élève-danseur d’acquérir et d’approfondir les éléments techniques, sensibles et 

artistiques nécessaires et spécifiques à l’esthétique choisie. Les cours techniques sont 

accompagnés par un musicien-accompagnateur et peuvent être enrichis d’apports en 

anatomie, en culture musicale et/ou en culture chorégraphique. Des extraits des répertoires 

chorégraphiques peuvent également être abordés. 

 

• Atelier chorégraphique (jazz ou contemporain) : en fonction de la spécialité choisie, 

l’atelier chorégraphique permet de traverser des temps d’explorations, d’expérimentations 

et de développer une pratique de l’improvisation et de la composition chorégraphique. En 

fonction des projets pédagogiques des interventions d’artistes et des apports culturels 

peuvent enrichir l’atelier. 

 

b) Disciplines complémentaires : 

Disciplines complémentaires obligatoires :  

 

• Danse classique ou Contemporaine ou Jazz : Les élèves suivent obligatoirement au 

minimum un cours technique autre que celui de leur discipline principale (2 obligatoires en 

DEC). L’élève-danseur y découvre (ou y approfondit) les spécificités techniques de(s) 

l’esthétique(s) choisie(s). Les approches sont respectueuses des corps et portées sur 

l’engagement et la qualité du mouvement  

 

 

Disciplines complémentaires optionnelles :  

 

• Danse hip-hop : « Nous voyons la danse comme un lieu de langage, avant les mots. 

Le geste peut être une alternative, pour certaines personnes qui montrent des difficultés à 

s'exprimer oralement. Dans le cadre des ateliers, l'objectif n'est pas de reproduire un geste 
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selon des critères techniques mais de lui donner un sens selon un élan interne, une histoire, 

un ressenti...et guider la personne vers son propre potentiel créatif et modalités 

d'expression. Nous restons focaliser sur les sensations, et non pas sur l'image projetée et 

reflétée.  Les mots peuvent nous servir de support pour inciter l'imaginaire du jeune 

danseur. Que ce soit des verbes d'actions, des émotions, des énergies, ou même des images, 

des sons... Une histoire, une anecdote, un souvenir peuvent être prétexte à l'imagination et 

au mouvement. La créativité de chacun est ainsi sollicitée.  Nous cherchons à mettre en 

avant la personnalité de chacun, en tant qu'individu. Même si les principes et consignes sont 

précises, chacun y trouve sa liberté et la possibilité d'y adhérer à sa manière ». (Dominique 

Lisette, Compagnie Relief) 

c) Projet personnel : 

Ce cours spécifique du cycle de pratique amateur (CEC), permet de favoriser la réflexion de 

l’élève, de mettre en lien ses préoccupations personnelles/centres d’intérêts ou études avec 

sa pratique artistique au conservatoire. Les élèves sont donc accompagnés dans leurs 

recherches et leurs démarches pour arriver à élaborer un projet chorégraphique, ou un 

court dossier documentaire, ou l’organisation d’un évènement artistique.  

 

 

d) Culture chorégraphique :  

 

• Formation musicale : tronc commun aux jazz et contemporain.  

La formation musicale pour le danseur permet d'écouter autrement la musique et d'aller 

plus loin dans sa démarche personnelle artistique et musicale. Cet apprentissage actif et 

sensible développe l’imaginaire, favorise la perception au travers du corps, donne des points 

d’appuis de langage musical et des outils d’analyse. Afin de tisser des liens et de gagner en 

cohérence, ce cours laisse aussi place à la composition personnelle chorégraphique, avec 

restitution devant enseignant en FM et en danse.  

 

• Histoire de la danse : tronc commun jazz et contemporain. Les cours de culture 

chorégraphique se pensent sous forme de stages ou de conférences dans une approche qui 

relie théorie et pratique. Il est nécessaire que les élèves-danseurs acquièrent des repères 

historiques tout en éveillant leur regard sur la danse à travers l’analyse d’œuvres 

chorégraphiques. Des temps d’atelier permettent de comprendre de façon kinesthésique et 

empiriques les éléments convoqués dans le cours théorique. Des sorties au spectacle et des 

conférences viennent ponctuer ce parcours. 
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e) Anatomie et physiologie : 

 

• Analyse Fonctionnelle du Corps dans le Mouvement Dansé (obligatoire en DEC, 

optionnel en CEC) : Matière favorisant l'intégration et la compréhension des mouvements en 

danse. Elle crée un tissage entre des approches scientifiques et artistiques, entre 

connaissances objectives et expériences sensibles subjectives. Elle a comme supports 

principaux l’anatomie, la neurophysiologie du mouvement et comme outils, les exercices, les 

expérimentations, les méthodes des techniques somatiques. Elle permet d’utiliser les 

connaissances dans un but préventif mais aussi pour optimiser les performances, se 

dépasser sans se surpasser. Cette recherche pour la santé du danseur crée le lien et le lieu 

de rencontre entre la perception de son corps et la perception de son art. Elle permet de 

concilier le respect de la physiologie et la grande technicité, la santé et la danse.  

 

 

f) Environnement professionnel : 

Environnement professionnel 

 

• Rencontres professionnelles : au moins 1 intervention dans l’année avec le T2G, 

métiers de la culture, … 

 

• Projets : au moins un dans l’année avec un chorégraphe ; la rencontre avec des 

artistes est au cœur du projet danse du conservatoire. 

 

• Danser sur scène : projets + avantis 

 

• Pratique de spectateur : sorties au T2G selon la programmation, envisager au moins 1 

sortie au spectacle dans Paris 
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IV. Equipe pédagogique 

L’équipe pédagogique du 3ème cycle danse est constituée du directeur, des professeur.e.s, de 

la coordinatrice du département danse, et du coordinateur des études Danse. 

 

 

 

Les professeur.es  

 

 

Disciplines principales : 

Technique  (principale et complémentaire) 

Danse Classique • Rodolphe Fouillot 

Danse Contemporaine • Sophie Chadefaux 

• Katia Noir 

• Manon Even 

Danse Jazz • Mélissa Thomas 

• Céline Ordoqui 

Disciplines complémentaires : 

Pratiques optionnelles  

Danse Hip-Hop • Compagnie Relief 

Culture chorégraphique 

Formation Musicale  • Anna Ramon 

Histoire de la danse  • Chloé D’Arcy 

Anatomie et physiologie 

 • Giovanna Valussi 

 

 

 

La directrice adjointe responsable du du département Danse, Sophie Chadefaux (PEA Danse 

Contemporaine) et le coordinateur des études danse, Emanuel Chiesa ont pour mission de 

vous accompagner dans votre cursus, de vous conseiller sur vos orientations professionnelles. 

N’hésitez pas à joindre Sophie Chadefaux pour partager avec elle votre évolution, vos projets 

et de lui faire part de vos éventuelles difficultés.  

Vous pouvez la contacter par mail ou téléphone ou la rencontrer au CRD sur rendez-vous. 

 

 

 


